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Indesign 2021 - Tous Niveaux 2024
Adobe Indesign est l’outil de référence pour pour créer des affiches, dépliants, brochures,
magazines, et même du contenu numérique avec vidéo.... Avec cette formation, apprenez à utiliser
les fonctionnalités de base d’Indesign 2021. Puis perfectionnez vos compétences et optimisez
votre utilisation d’Indesign 2020.

Durée estimée indicative : Environ 20 Heures

A QUI S'ADRESSE CETTE FORMATION ?
Profil du stagiaire

● Tout public
Prérequis

● Disposer d’un ordinateur et d’une connexion internet durant toute la période de formation
● Formation Indesign niveau débutant ou équivalent

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

• Savoir utiliser l’interface Indesign 2021
• Paramétrer et enregistrer des documents
• Dessiner des formes simples
• Gérer les fonctionnalités Texte, Images, Couleurs
• Etre capable de créer des effets et d’utiliser les gabarits
• Savoir enregistrer et exporter ses réalisations
• Maîtriser l’interface Indesign 2021 ;
• Exploiter au mieux les fonctionnalités Texte, Images,
Couleurs ;
• Etre capable de créer des effets et d’utiliser les gabarits ;
• Savoir enregistrer et exporter ses réalisations ;
• Exploiter les fonctionnalités avancées du logiciel ;
• Paramétrer les documents de manière optimale.

CONTENU (PROGRESSION PÉDAGOGIQUE)

Niveau Initiation
1. Introduction
2. Télécharger le logiciel
03. Quiz 1 : Les premiers pas
04. Paramétrer vos documents
05. Quiz 2 : Paramétrer vos documents
06. Ouvrir - enregistrer des fichiers Indesign
07. Le texte
08. Quiz 3 : Le texte
09- Dessiner des formes simples
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10. Quiz 4 : Dessiner dans Indesign
11. Les contours
12. La couleur
13. QUIZ 5 : Couleur et contour
14. Atelier Créatif : Ticket évènement
15. Les images
16. Le texte : Quelques options supplémentaires
17. Quiz 6 : Images et texte
18. Atelier Créatif : Menu
19. Affichage et repères
20. Atelier Créatif : Couverture
21. Les gabarits
22. Quiz 7 : Repères et gabarit
23. Alignement
24. Atelier Créatif : Papier entête
25. Les effets
26. Atelier Créatif : Affiche Soirée
27. Les liens des images
28. Atelier Créatif : Compte rendu
29. Corriger les erreurs
30. Exportation
31. QUIZ 8 : Exportation
32. Atelier Créatif : Newsletter
33. Atelier Créatif : Carte de visite Photographe
34. Atelier Créatif : Création d’un badge exposition
35. Atelier Créatif : Catalogue 4 pages
36. Atelier Créatif : Brochure 6 pages
37. Quiz Final

Niveau Perfectionnement
1. Indesign | Interface
2. Paramétrer vos Documents
3. Dessiner
4. Couleur
5. Texte
6. Image
7. Atelier Créatif 1 - Votre Carte de Visite
8. Atelier Créatif 2 - Couverture Magazine
9. Architecture
10. Atelier 3 - Affiche Vespa
11. Atelier 4 - Affiche Charlie
12. Texte - Techniques Avancés
13. Images
14. Autres Fonctionnalités Avancées
15. Atelier Créatif - Faire un CV
16. Atelier Créatif - Création d’un formulaire simple interactif
17. Atelier Créatif - Flyer 4 pages plié en 2
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Accessibilité

• Formations en distanciel accessibles aux personnes à mobilité réduite ;
• Audiodescription et sous titrage non disponibles ;

Pour toute question d’accessibilité handicap, prendre contact avec avec nous: contact.yyyours@gmail.com

ORGANISATION

Equipe pédagogique
● Mme GUIBERGIA Cécilia, Référente handicap
● Mme GAUTHIER Diane, Coordinatrice pédagogique

Contacts
● Assistante de direction : assistante.direction.nec47@gmail.com 04 85 88 03 45
● Coordinatrice pédagogique : coordinateur.pedagogie@gmail.com

Assistance/Aléas et réclamations disponible par mail à ad.yyyours@gmail.com 04 82 81 01 63 du lundi
au vendredi de 09h à 17h (délai de réponse maximale: 24h)

Moyens pédagogiques et techniques de mise en œuvre :

● Suivi d’assiduité réalisé par notre coordinatrice pédagogique qui est dédiée et disponible par téléphone et
courriel : service.formation.yyyours@gmail.com (réponse en moins de 48h du lundi au vendredi de 09h à 17h)
● Enregistrements vidéo puis analyse
● Plateforme personnalisable à votre charte
● Accès illimité à la plateforme de cours 24/7
● Cours théoriques au format vidéo
● Formations accessibles via un ordinateur ou une tablette

Modalités d’évaluation des acquis

• Auto-évaluation sous forme de questionnaires
• Exercices sous formes d’ateliers pratiques
• Questionnaire de positionnement
• Évaluation à chaud
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